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ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɚɲɟɝɨ 

ɩɪɢɛɨɪɚ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɷɬɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɣɬɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɷɬɢ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɞɥɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚ.

– ɉɟɪɟɞ ɜɜɨɞɨɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ 

ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

– ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɬɚɛɥɢɱɤɢ, ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɤ ɩɪɢɛɨɪɭ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜɚɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ.

– ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢɫɹ ɜ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɛɳɢɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ 
ɫɥɭɱɚɟɜ.

– ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɜ ɡɚɜɨɞɫɤɨɣ 

ɬɚɛɥɢɱɤɟ, ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɬɨɤɚ.

– Кɥɚɫɫ ɡɚɳɢɬɵ I –Уɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ 

ɬɨɤɚ, ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ.

– ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɛɟɥɶ 
ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɣ 

ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɤ ɡɚɦɟɧɟ ɤɚɛɟɥɹ. ɇɨɦɟɪ 

ɞɥɹ ɡɚɤɚɡɚ ɢ ɬɢɩ ɫɦ. ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.

– ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ 

ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɢ 

ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭɸ ɜɢɥɤɭ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ 

ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɧɟɡɚɦɚɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɦɟɧɟɧ 

ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɣ ɫɥɭɠɛɨɣ 

ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ/

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ-ɷɥɟɤɬɪɢɤɨɦ.

– ɉɪɢɛɨɪ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤ 
ɷɥɟɦɟɧɬɭ ɷɥɟɤɬɪɨɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ, 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɧɨɦɭ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɟɪɨɦ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ IEC 60364-1.

– ɉɪɨɰɟɫɫɵ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɸɬ 
ɤɪɚɬɤɢɟ ɩɚɞɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ.

– В ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ 

ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɩɨɦɟɯɢ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ.

– ɉɪɢ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɢ ɫɟɬɢ 

ɧɢɠɟ 0,15 Ɉɦ ɩɨɦɟɯ ɦɚɥɨɜɟɪɨɹɬɧɵ.

– ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ 
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɜɢɥɤɟ ɜɥɚɠɧɵɦɢ 

ɪɭɤɚɦɢ.

– ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɧɟ ɛɵɥɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɩɭɬɟɦ ɩɟɪɟɟɡɞɚ ɱɟɪɟɡ 
ɧɢɯ, ɫɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ, ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɂɚɳɢɬɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ, 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɚɫɥɚ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɨɫɬɪɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.

– Кɚɛɟɥɶ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 

ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɳɢɧ ɢɥɢ ɫɬɚɪɟɧɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɥɢɧɢɸ ɩɟɪɟɞ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ.

– ɉɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɫɟɬɟɜɨɦ ɲɧɭɪɟ ɢɥɢ 

ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɟ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶɫɹ 

ɛɪɵɡɝɨɡɚɳɢɬɚ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ.
– ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɱɢɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɢɡ 

ɜɨɞɹɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɢɥɢ ɫɬɪɭɟɣ ɜɨɞɵ 

ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ (ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ).

Ɍɟхɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɵɥɟɫɨɫɨɜ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨɣ ɢ ɫɭхɨɣ 

ɱɢɫɬɤɢ

Пɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɬɨɤɚ
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– ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ 

ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɚɛɟɥɶ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 

ɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚ 

ɢɯ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɢɯ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɵɦ, ɫɪɚɡɭ ɜɵɧɭɬɶ 
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭɸ ɜɢɥɤɭ. Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 

ɩɪɢɛɨɪɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ.

– ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɝɨɪɹɳɢɯ 
ɢɥɢ ɬɥɟɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.

– ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟɥɶɡɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɥɸɞɟɣ ɢ ɡɜɟɪɟɣ.

– ɉɪɢ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ 
ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɧɟɛɨɦ.

– ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɡɨɧɚɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ 

ɚɜɬɨɡɚɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɫɬɚɧɰɢɹɯ) ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɨ 

ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɡɨɧɚɯ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ.

– ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɩɪɢ 

ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɢ ɫɨ ɜɫɚɫɵɜɚɟɦɵɦ 

ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɟ ɩɚɪɵ ɢɥɢ ɫɦɟɫɢ!

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɫɚɫɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ:

– Вɡɪɵɜɱɚɬɵɟ ɢɥɢ ɝɨɪɸɱɢɟ ɝɚɡɵ, 

ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢ ɩɵɥɶ (ɪɟɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɵɥɶ)
– Ɋɟɚɤɬɢɜɧɚɹ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɚɹ ɩɵɥɶ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɥɸɦɢɧɢɣ, ɦɚɝɧɢɣ, ɰɢɧɤ) 
ɜ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦɢ 

ɳɟɥɨɱɧɵɦɢ ɢ ɤɢɫɥɨɬɧɵɦɢ ɦɨɸɳɢɦɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ
– ɇɟɪɚɡɛɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫɢɥɶɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ 

ɳɟɥɨɱɢ
– Ɉɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɧɡɢɧ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɶ, 
ɚɰɟɬɨɧ, ɦɚɡɭɬ).

Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɷɬɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ 
ɪɚɡɴɟɞɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ.

– Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɟɟ ɥɢɰɨ ɨɛɹɡɚɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɟɟ 

ɥɢɰɨ ɞɨɥɠɧɥ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɪɟɬɶɢɦɢ 

ɥɢɰɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɶɦɢ.

– Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ 

ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɣ ɜ ɫɟɬɟɜɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ 
ɩɪɢɛɨɪ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ.

– Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɥɢɰɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɨɲɥɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

ɢɥɢ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɫɜɨɸ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ 

ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɥɨɠɟɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ.

– Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɶɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɞɟɬɟɣ) ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɫ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɨɩɵɬɚ ɢ/ɢɥɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɧɢɦɢ ɫɥɟɞɢɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɥɢɰɨ 

ɢɥɢ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɨɬ ɧɟɝɨ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɢɛɨɪɚ.

– ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ.

– Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɜɫɟɝɞɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɪɭɤɚɜɢɰɚɯ.

ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɦɨɬɨɪ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ 

ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ.

Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ
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– ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɨɱɢɫɬɤɢ ɢ 

ɪɟɦɨɧɬɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɨɣ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɪɢɛɨɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ. 
В ɩɪɢɛɨɪɚɯ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɨɬ ɫɟɬɢ, 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɧɭɬɶ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɫɟɬɟɜɨɣ 

ɲɬɟɤɟɪɧɵɣ ɪɚɡɴɟɦ. ɉɪɢɛɨɪ ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɤɥɸɱɚɬɶ.
– ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 

ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ 

ɰɟɧɬɪɚɦ, ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜ ɷɬɨɣ 

ɫɮɟɪɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɵ ɫ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ 

ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

– Уɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɦɟɫɬɧɵɦɢ 

ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɵɯ 
ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɨ ɨɞɨɛɪɟɧɨ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ Вɚɦ 

ɧɚɞɟɠɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

– Эɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɨɥɶɤɨ 

ɞɥɹ ɫɭɯɨɣ ɱɢɫɬɤɢ ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɯ ɩɨɞ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɧɟɛɨɦ 

ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɥɚɝɢ.

– ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ 

ɜɪɟɞɧɨɣ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɵɥɢ.

– ɉɪɢɛɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɯ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ 

ɫɛɨɪɚ ɜɪɟɞɧɨɣ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɵɥɢ.

Вɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹ 

ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.

– Уɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɜɨɞɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 

ɨɱɢɳɚɬɶ ɢ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ.

– Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɪɢɛɨɪ ɧɚɞɥɟɠɢɬ 
ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢ 

ɜɵɬɟɤɚɧɢɢ ɩɟɧɵ ɢɥɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ!

– Ɂɚɳɢɳɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɦɨɪɨɡɚ.

– ɉɪɢɛɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 

ɨɫɧɚɳɟɧɢɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ 

ɯɥɚɞɚɝɟɧɬɨɜ ɢ ɫɦɚɡɨɱɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

– ȿɫɥɢ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɨ ɞɪɭɝɨɟ, ɬɨ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɚɫɵɜɚɬɶ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 
45 °C.

– ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɳɟɬɤɢ, 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪɟ ɢɥɢ 

ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɵɯ 
ɳɟɬɨɤ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɨ.

– ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɧɟ ɛɵɥɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 

ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫ 
ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɢɫɹ ɳɟɬɤɚɦɢ.

Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɲɥɚɧɝɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɜɨɞɭ.

Ɍɟхɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ

Пɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɩɚɫɧɵɟ 

ɞɟɬɚɥɢ

Эɥɟɤɬɪɨɩɵɥɟɫɨɫ ɞɥɹ ɫɭхɨɣ 

ɭɛɨɪɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ

Вɥɚɠɧɚɹ ɱɢɫɬɤɚ

Пɪɢɛɨɪ ɫ ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɢɫɹ 

ɳɟɬɤɚɦɢ

Пɪɢɛɨɪ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɜɨ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɦ 

ɲɥɚɧɝɟ
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– У ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɫ ɞɢɫɤɚɦɢ, ɤɪɟɩɹɳɢɦɢɫɹ 

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɨɥɬɨɜ: ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ 

ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɲɢɧ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɛɨɥɬɵ, ɤɪɟɩɹɳɢɟ ɞɢɫɤɢ, ɩɥɨɬɧɨ 

ɡɚɤɪɭɱɟɧɵ.

– ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɲɢɧɚɯ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ 

ɪɟɞɭɤɰɢɨɧɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ ɧɚ 

ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɟ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

– ɇɟ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɲɢɧɚɯ. 
ɋɧɢɦɚɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ 

ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɲɢɧɚɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫ ɲɢɧ ɢ 

ɨɛɨɞɤɨɜ ɤɨɥɟɫ. ɉɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ.

Аɩɩɚɪɚɬɵ ɫ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɲɢɧɚɦɢ
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